Ovoda-iskola
kulonszam

Sziil6knek, nagysziuléknek,
pedagégusoknak és minden
érdekl6dének

Az ovoda- és az iskolavezetés, a
fejleszték, a csaladsegiték visszajelzése .
alapjan egyre tobb gyermek nem kapja meg a neki nagyon szikséges segitséget,
fejlesztést, mert a szul6ék bizonytalanok. Ez nem csak Budajendén van igy, de itt
szerencsére minden adott, hogy a gyermek megkapja a megsegitést, ha sziksége van
ra. Szeretném biztatni a szUl6ket, hogy ne féljenek, Iépjenek idében! Ezért szlletett ez az
Osszefoglald, hogy a sokszor felmerll§ félreértéseket tisztazza, és a legfontosabb
kérdéseket megvalaszolja.

,Biztosan kinévi majd.” ,A fiuk mindig verekednek.” ,Lusta, de majd 6sszeszedi magat.”
LPicit Kiralykisasszony, majd a tanitok visszahozzak a valdsagba.” ,Majd az iskola
megoldja.” Ismers mondatok? Szul6ként az egyik legnehezebb dolog szembenézni
azzal, ha a gyermeklnknek valamilyen terlleten nehézségei adédnak. Amikor az 6véné
vagy a tanitoné finoman jelez, vagy amikor az anyai 6sztén azt sugja: valami nincs
teljesen rendben, a leggyakoribb elsé reakcid a haritas és a félelem.

Sok szulében természetes modon felmeril a gondolat: mi lesz, ha vizsgalatra kerul sor,
vagy ha a gyermek szakért6i véleményt kap? Kozben telik az id6. El6fordulhat, hogy a
gyermek csak késébb jut el ahhoz a segitséghez, amely megkonnyithetné a fejlédését.

A halogatas ara: a gyermek lelki egészsége és jovoje

Ha egy gyermek az 6vodaban vagy az alsé tagozatban elakad a beszédfejlédésben, a
mozgaskoordinacioban, az iras-olvasas alapjaiban vagy a figyelem megtartasaban,
indokolatlanul agressziv, vagy gyakran kiborul, a probléma magatél ritkan oldédik meg.
S6t, idével csak ndovekszik.

Az 6vodas és kisiskolas kor az idegrendszer fejlédésének igazi ,,aranykora”.
A gyermek agya ekkor a legrugalmasabb (ezt hivjuk neuroplaszticitasnak), igy amit



ilyenkor néhany hénap alatt célzott mozgassal, logopédiaval vagy fejlesztéssel el lehet
érni, azt fels6 tagozatban mar csak évekig tarté, megfeszitett munkaval lehet
kompenzalni.

A segitség nélkul hagyott gyermek Iépéshatranyba kertl, és elkerllhetetlenl leszakad a
tarsaitol. A folyamatos kudarcélmény pedig egyenes ut a lelki problémakhoz: a korabban
nyitott kisgyerek szorongova, frusztraltta valhat, elveszitheti az énbizalmat, vagy éppen
magatartasproblémakkal reagalhat a stresszre. A végén egy kezeletlen tanulasi vagy
fejlédési nehézség miatt mar nemcsak fejlesztépedagdgusra, hanem pszicholdgusra is
szlkség lesz, hogy feloldja a felhalmozddott szorongast.

Fantasztikus szakembereink vannak, de a kezilk meg van kotve

A Budajensi Ovoda és a Budajenéi Altalanos Iskola rendkiviil szerencsés helyzetben van.
Olyan szakmai hattérrel buszkélkedhetliink, ami rengeteg intézményben csak alom.
Nalunk a gyermekek fejlédését és mindennapjait az alabbi szakemberek segitik:

Az 6vodaban:
o Fejlesztopedagogus: a tanulasi és integracios nehézségek leklizdésére.
e Logopédus: a beszéd- és kommunikaciés akadalyok elharitasara.
e Ovodapszicholégus: a lelki egyensily és a szorongasmentes o6vodai |ét
biztositasara.

Az iskolaban:

e Gyogypedagodgus és fejlesztopedagogus: a tanulasi és integracios nehézségek
lekUzdésére.

e Logopédus: a beszéd- és kommunikaciés akadalyok elharitasara.

e Gyogytestneveld6: a mozgasos elakadasok, az idegrendszeri érettség
tamogatasara.

e Iskolapszicholéogus: a lelki egyensuly és a szorongasmentes iskolai lét
biztositasara.

Sajnos ez a remek szakembergarda nem maga donti el, kinek segithet. A hatalyos
jogszabalyok szerint az 6voda és az iskola csak és kizarélag akkor biztosithatja a
torvényileg elbirt fejlesztdé orakat, ha azt a szakértdi vizsgalat hivatalos papiron elrendeli.
Hivatalos szakért6i vélemény nélkll a pedagogusaink és szakembereink keze meg van
kotve. Hiaba latja a tanito, hiaba tudja a fejleszt6, hogy a gyereknek mire lenne sziksége:
papir hijan nem vehetik be a gyermeket a hivatalos ellatérendszerbe. A magan
kivizsgalasok nem tekinthet6k hivatalos javaslatnak, az évoda és az iskola csakis a



Pedagogiai Szakszolgalat vagy a Tanulasi Képességet Vizsgald Szakértbi és
Rehabilitacios Bizottsag javaslatat fogadhatja el. Mik azok a ,papirok”, amiktél sok szil6
retteg?

Koédok, roviditések és tévhitek: Hogyan miikodik a
valésagban?

A szakért6i vizsgalatok kapcsan a szul6k gyakran elvesznek a hivatalos betliszavak
tengerében, és rengeteg tévhit kering arrél, hogy kibél mi lesz, ha kap egy ,kdédot”.

Mi az a BTMN és az SNI?

BTMN (Beilleszkedési, Tanulasi, Magatartasi Nehézség): Ez a ,kdnnyebb”,
leggyakrabban atmeneti kategéria. Olyan gyermekeket érint, akik valamilyen okbol
(példaul lassabb munkatempd, enyhébb koncentracidés vagy olvasasi nehézség miatt)
elakadtak, de célzott segitséggel képesek teljesen utolérni a tarsaikat. Oket az iskolaban
fejlesztépedagdgus segiti. Fontos tudni: a tantargyi értékelés alél ma mar nem kaphatnak
teljes felmentést (osztalyozni kell 6ket), de komoly kdnnyitéseket — példaul tébb idét a
dolgozatoknal, segédeszk6zok hasznalatat — kapnak.

SNI (Sajatos Nevelési lgény): Ez egy 0sszetettebb, mélyebb kategoria, ahol a nehézség
hatterében organikus okok azonosithatdék (példaul sulyosabb tanulasi zavar, mint a
diszlexia, diszkalkulia, vagy az autizmus spektrum, az ADHD, illetve mozgasszervi,
érzékszervi okok). Itt mar gyogypedagoégus vagy szakirdnyu terapeuta vezeti a
foglalkozasokat, és a szakért6i vélemény akar teljes felmentést is adhat bizonyos
tantargyak érdemjeggyel torténé értékelése aldl.

Ezek oktatasi statuszok. Flggetlenek az orvosi statuszoktdl, tehat Iétezik ADHD-s orvosi
statuszu gyermek, akinek nincs kuldnoésebb problémaja az évodaban, iskolaban, mert
nem neheziti meg az ottani életét nagy mértékben. Akinek viszont igen, az megkapja a
BTMN vagy SNI oktatasi statuszt. Mig az orvosi statusz magantgy, a BTMN és az SNI
mar kotelezi az intézményeket a segitségre.

Figyelem: mind a BTMN, mind az SNI statusz megsziintetheto,

amennyiben a gyermek behozta a lemaradasat, és a vizsgalat ugy itéli meg, hogy nincs
tovabb szliksége a segitségre.



ADHD és Autizmus: Mire figyeljunk szuloként?

Amikor a szakszolgalat vizsgalatardl beszélunk, nagyon gyakran ez a két kifejezés kertl
elé. Rengeteg mas nehézség is van, most kiemelném ezt a kettét, tekintettel arra, hogy
kimutathatéan egyre tobb gyermeket diagnosztizalnak a fentiekkel. Fontos hangsulyozni,
hogy

- Ezek nem betegségek, hanem a megszokottdl eltér6 idegrendszeri
huzalozottsagok. Megfelel6 tamogatdas mellett a gyermek kiilonleges
latasmoédjanak, kreativitasanak, mély hiperfokuszanak vagy atlagon feliili
igazsageérzetének a forrasai is lehetnek.

- Ezek nem nevelési hibak! Nincs mit szégyellni rajtuk.

- Rengeteg kllonleges erésséguk van, melyeket, ha lehetéségik van ra, meg
tudnak mutatni.
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ADHD: A fiuk és a lanyok teljesen masként mutatjak

A figyelemhianyos hiperaktivitas-zavar (ADHD) nem egységes. Nagyon fontos tudni,
hogy a kisfiuknal és a kislanyoknal egészen eltéréek lehetnek a tlinetek. A lanyoknal
gyakrabban fordul el a hiperaktivitds nélkuli forma, amit ADD-nek (figyelemhianyos
zavarnak) neveziink. Az ADHD és az ADD valéjaban nem is figyelem HIANY, hanem
figyelem ZAVAR. Ok mindenre figyelnek, tul sok mindenre egyszerre, mert nem tudjak
kizarni a kulsé ingereket. Ezért példaul nem javasolt 6ket hatsé padsorba vagy ablak
mellé Ultetni, mert mindenre fognak figyelni, csak a tanitéra nem, hiszen tobb sornyi
gyermek minden rezdllését ,veszik”. Nézzlnk egy tablazatot az ADHD két valtozatara.
Hozzateszem, a lanyok is mikddhetnek ugy, mint a fiuk, csak kevésbé jellemzé.



Jellemz6 Fidk (inkabb Lanyok (inkabb figyelemhianyos - ADD)
hiperaktiv-impulziv)
Fizikai Orékmozgo, Csendesebb, de lelkileg fesziilt,
jelenlét »,mintha felhuztak szorongo. Sokszor észrevétlenul babral
volna”, matat, a hajaval, koérmével, ragja a ceruzat.
rohangal, nem bir Szomorusagra, sirasra hajlamos.
egy helyben ulni a
padban.
Figyelem és Gyorsan unja meg Abrandozo, almodozé (,felhében jar”).
fokusz a feladatokat, a Kivulrél ugy tinik, figyel, de gondolatban
kulsé ingerek (pl. messze jar. Sokuk agya egész nap
egy elrepulé légy) zenét jatszik le. Reggel még 6tdsre
azonnal elterelik. tudja az anyagot, par 6ra mulva elfarad,
elvesziti a fonalat, lemarad a
feladataival. Gondot okoz neki egymas
utani kilénb6z6 feladatok végrehajtasa.
Szervezettség Impulziv, belevag Elfelejt dolgokat, elhagyja a

masok szavaba,
tirelmetlen,
nehezen varja ki a
sorat a jatékban.

felszerelését, szétszort, kaotikus a
taskaja és a szobaja. Vihetjlik utana a
tornazsakot, uzsonnat.




A lanyok veszélye a maszkolas: A kislanyok a tarsadalmi elvarasok miatt
hajlamosabbak mindent megtenni azért, hogy jol viselkedjenek és megfeleljenek (ezt
nevezzUk maszkolasnak). Emiatt naluk gyakran csak sokkal késébb, akar felsé
tagozatban vagy kamaszkorban deril ki az ADD, amikor a tanulasi teher mar akkora,
hogy nem tudjak puszta akaraterével kompenzalni a problémakat.

Az autizmus (Autizmus Spektrum Zavar) jellemzéi

Az autizmus nem egy kaptafara épull, hanem egy rendkivil széles skala (spektrum).
Az érintett gyermekek mashogy dolgozzak fel a kulvilag ingereit, €s masként mikodnek
a tarsas kapcsolatokban.

JELLEMZOK

() Tarsas és kommunikaciés nehézségek: Nehezen értik a nonverbalis
- jeleket (mimika, testbeszéd), a viccet, a giinyt vagy a széfordulatokat
(mindent sz6 szerint vesznek). Nehézséget okozhat nekik a kortarsakkal

valé spontan beszélgetés vagy a kdzos jaték szabalyainak kovetése.

C\’) Rugalmatlansag és rutinok: Erds ragaszkodas a megszokott napire
~ Utvonalakhoz vagy ritualékhoz. A varatlan helyzetek (pl. helyettesités ¢
suliban, médosult Gtvonal hazafelé) hatalmas belsé fesziiltséget vag
kiborulatt okozhatnak naluk.

0,0 Szenzoros érzékenység: Tul- vagy alulérzékenység bizonyos ingerekre.
Zavarhatjak 6ket a hangos zajok (iskolai cseng6, porszivé), az erds fények,
vagy bizonyos ruhaanyagok (pl. szlrés cimkeék), illetve ételek allaga.

C/O Specialis érdeklédési kor: Gyakran van egy-egy olyan téma (pl.
dinoszauruszok, vonatok, csillagaszat), ami irant elképeszté mélységi

tudast halmoznak fel, és szinte csak errdl hajlandéak beszélni.

[~ —_—
~

Mikor kezdjen el gyanakodni a szul6?

Nem kell megijedni minden aprésagtol, de érdemes szakértdi vizsgalatot kérni, ha az
alabbi jelek tartésan (hdnapokon at), tébb kérnyezetben is (otthon ES az oviban/iskolaban
is) jelen vannak:



Ovodas korban:

4
¢ Ha a gyermek nem vagy alig keresi a szemkontaktust, nem néz oda,
ha a nevén szdlitjak.

® Ha nem jatszik a tobbiekkel, inkabb csak maganyosan elvonul, vagy
szokatlan médon hasznalja a jatékokat (pl. nem tologatja a kisautot,
hanem csak a kerekét porgeti percekig).

® Ha a beszédfejl6dése megkésett, vagy furcsan beszél (pl. felnbttes
kifejezéseket hasznal, esetleg gépiesen visszamondja a mesék,
reklamok szévegét).

® Ha egyhelyben képtelen megulni még a meseolvasas ideje alatt is, és
veszélyérzet nélkul elrohan a jatszétéren vagy az utcan.

® Ha az 6véndnek folyamatosan a gyermek mellett kell allnia az
unnepeken vagy a kdzos foglalkozasokon, hogy segitsen neki
fokuszalni és kovetni a tobbieket.

Kisiskolas korban (als6 tagozatban):

® Ha az intelligencidja alapjan siman mennie kéne a tanulasnak,
mégis folyamatosan lemarad, mert képtelen tartésan
koncentralni, vagy ,eluszik” a figyelme feladatmegoldas kdzben.

® Ha a tanitong szerint az osztalyban szinte képtelen kovetni
a csoportos utasitasokat, folyton kiilon meg kell neki mutatni,
mit kell csinalni.

© Ha nincsenek baratai, nehezen illeszkedik be, kikozositik,
vagy 6 maga szigetelodik el teljesen a sziinetekben.

© Ha a napi rutintél vald legkisebb eltérésre is diihrohammal,
zokogassal vagy mély elkeseredéssel reagal.

® Latszolag ok nélkiil agressziv, bantja tarsait (ennek
hatterében gyakran a tultelitodés, faradtsag vagy stressz all).

© Ha képtelen észben tartani vagy feljegyezni a hazi feladatot,
igy a sziiloknek kell azt mindennap elkérniiik a tanitétél

vagy a tobbi sziil6t6l. Rendszeresen elhagyja a :
felszerelését, elfelejti a dolgait. l



Az eldonyok, amelyek egy érvényes szakértdi vélemény alapjan jarnak

Fontos megérteni, mind a szlléknek, mind a vellk foglalkozé pedagdégusoknak, hogy
ezek a kedvezmények nem ,kivételezést” jelentenek, és nem teszik jogtalanul
kdnnyebbé a gyermek dolgat. Egy szemUveges gyerektdl sem vesszik el a szemuveget
a dolgozat el6tt azzal a felkialtassal, hogy ,mindenki egyenlé feltételekkel indul’.
A szakértdi vélemény pontosan olyan, mint egy lelki és tanulasi szemuveg: segit, hogy a
gyermek a valds tudasa szerint teljesithessen. Fontos azt is tudni, hogy a neurodiverzitas,
lasd idegrendszeri éretlenség, autizmus, ADHD, szenzorossag stb. nem nevelési hiba!
Nincs mit szégyellni rajta.

1. Ovodai évek: A korai segitségnyujtas

¢ Ingyenes, helybe jovo szakellatas: Nem a szulének kell maganuton, sulyos
tizezrekért szakembert vadasznia. A papir alapjan az 6voda koteles biztositani a
logopédust, fejlesztépedagdgust vagy utazé gyogypedagogust, aki tébbnyire az
ovodai idében, a gyermek sajat, biztonsagos kérnyezetében foglalkozik vele.

e A ,létszamszorzd” intézményi eldnye: A torvény szerint egy SNI-s gyermek a
csoportlétszam szamitasakor 2 vagy 3 gyermeknek szamit (a diagndézistol
fligg6en). igy az 6vonéknek tébb ideje és energiaja marad az egyéni figyelemre.

¢ Rugalmas 6vodaban maradas: Ha a gyermek nem érett még az iskolara, a
szakértéi bizottsag sajat hataskorben elrendelheti, hogy még egy évet az évodaban
maradjon (7 éves koraig), igy a szUulé mentesul az egyéni kérvényezési procedura
alol.

2. Altalanos iskolai évek: Esélyegyenléség a padsorokban

e Garantalt fejlesztési o6rak: A dokumentum szamszerlien elbirja a kotelezb
fejlesztési 6rakat, amit az iskolanak kotelezd beépitenie a gyermek érarendjébe.

e Konnyitések a dolgozatoknal: Akar 30%-kal tobb id6 a feladatok megoldasara;
engedélyezett segédeszko6zok (szamoldgép, szorzotabla, helyesirasi szoétar)
hasznalata.

o Az értékelés testreszabasa: Példaul sulyos irdszavar (diszgrafia) esetén irasbeli
helyett szobeli szamonkérés alkalmazhato.

e Részleges vagy teljes felmentés az osztalyozas alél: Sulyosabb esetben (féleg
SNI-nél) a szakértdi vélemény felmentést adhat bizonyos tantargyrészek vagy
tantargyak érdemjeggyel torténé értékelése aldl, mikdzben a tanuldt széveges
értékeléssel 6sztonzik.

e Létszamszorzé az iskolaban is.



3. Kozépiskolai évek és az érettségi vizsga

e Idbéhosszabbitas: A diak a vizsga leirasaban szerepld idénél altalaban 30%-kal
tobb id6t kaphat a feladatok kidolgozasara (ez egy 180 perces irasbelinél plusz 54
percet jelent).

o Segédeszkozok hasznalata: Szamologép, képletgyljtemény vagy finommotorikai
probléma esetén szamitdégép hasznalatanak engedélyezése az érettségin.

e A vizsga formajanak megvaltoztatasa: Sulyos diszlexia vagy er6s figyelemzavar
esetén az irasbeli vizsga kivalthatd szébelivel (ilyenkor két tételt huz a diak), illetve
szObeli akadalyozottsag esetén a szdbeli vizsga kivalthato irasbelivel.

e Mentesség bizonyos vizsgarészek alél: Ha a tanulé fel volt mentve egy tantargy
értékelése aldl, az érettségin az adott targy helyett masik vizsgatargyat valaszthat.

4. Tovabbtanulas és a felsooktatas

e Intézményi plusz pontok (Esélyegyenléségi pontok): A hazai egyetemek
kiemelten pontozzak az esélyegyenldéséget, igy az SNI statuszért intézménytél
fugg6en 30-50 plusz pontot adnak automatikusan a felvételin. Ez sokszor a sikeres
bejutast jelenti.

e Konnyitések az egyetemi évek alatt: Plusz id6 a vizsgakon, kulén szoba
biztositasa, segédeszkozok vagy szdbeli szamonkérés lehetésége a diplomaig.

A legnagyobb sziil6i dilemma: Mi lesz az elit kozépiskolaval?

Gyakran felmerul a gondolat a szulében: ,Ha van papirja a gyermekemnek, akkor
elvaghatja magat az elit gimnaziumoktol, ugyhogy jobb, ha csendben maradok.” Igen,
valéban vannak olyan intézmények, amelyek profiljukbdél adédéan nehezebben tudjak
fogadni az integralt oktatast igényl6 tanuldékat. De mérlegelnlnk kell: ha a gyermekem
mar az évodaban vagy az als6 tagozatban tanulasi, beilleszkedési nehézségekkel kizd,
szabad-e kivarni, hogy a folyamatos kudarc teljesen lerombolja az 6nbizalmat?

Ha tdmogatas nélkul, puszta kényszerbdél hajszoljuk bele egy versengd kozépiskolaba,
ott végképp leszakadhat, hiszen a szll6i almokat kell megvalésitania ugy, hogy kdzben
mindennap hatalmas, szorongaté kizdelem a szamara. Ha az 6voda és az &ltalanos
iskola évei alatt megkapja a szlikséges alapokat és a torvényes konnyitéseket, sokkal
magabiztosabban és jobb esélyekkel indulhat el a fels6oktatas felé.

Egy fel nem ismert ADHD példaul nagyon gyakran végzédik felnéttkorban pszicholdgiai
vagy flugg6ségi problémakban, ami egy egész életre kihathat. Ezzel szemben azok a
gyermekek, akik idében megkaptak a megfelel6 tdAmogatast, kiegyensulyozott, sikeres



feln6tté valnak — és igen, ha szeretnének, halmozhatjak a diplomakat is. Nagyon sokszor
a diagnozis valdésagos megkdnnyebbulés mind a szulének, mind a fiatalnak, nem is
beszélve a felnétt korban diagnosztizaltakrdl, mert akik eddig csak azt érezték, hogy
valamiért masok, végre kulcsot kapnak a kezukbe dnmagukhoz, megoldasokat, és a
tudatot, hogy nincsenek egyeddl.

,Hatalmas megkénnyebblilés volt. De barcsak fiatalabb koromban tudtam volna meg,
amikor az identitasommal kiizddttem. Egyszerre van jelen a megkdnnyebblilés és a
gyasz érzése — a gyasz azokert az evekert, amikor nem értettem magam.” -Melanie
Sykess brit misorvezetd

,R0Ssz tanul6 voltam, antiszocialis, aki sehova
sem illett be. Azt hittem, hilye vagyok, és ezt
az iskola is elhitette velem. Nem értettem a
tobbiek poénjait, elszigetelbdtem. Emiatt egy
élefre szo0l6 dih és kisebbrendiiségi
komplexus alakult ki bennem, amit csak
evtizedekkel késobb, a diagnozis utan tudtam
elengedni.”

— Sir Anthony Hopkins

A dontés a mi kezunkben van. Ez a Iépés nem rolunk, a mi szuléi ,megitélésunkrél” szdl,
hanem a gyermeklnk jovéjérdl. Az vodankon és az iskolankon n

em mulik semmi — a szakemberek felkészulltek, a lehetéség adott, mar csak neklnk kell
megtennlnk az elsé lépést.

Helyi utmutaté: Hogyan induljunk el?

Ha felmerdl a gyanu, vagy jelzést kapunk a pedagdgusoktodl, ne esslnk kétségbe.
Kdvesslk az alabbi harom egyszeri Iépést:

1. Konzultacié: Beszélgessunk nyitottan az 6vénével vagy a tanitondvel, és kérjuk ki a
részletes pedagdgiai véleményuket, jellemzésuket.

2. Intézményi segitség: Vegyuk fel a kapcsolatot az o6voda vagy az iskola
fejlesztépedagdgusaval, gyogypedagogusaval vagy az intézményvezetéssel. Ok
pontosan ismerik a folyamatot, és segitenek kitolteni a hivatalos vizsgalati kérelmet.

3. Hivatalos felmérés: A kitdltott dokumentumok alapjan a teruletileg illetékes Pest



Varmegyei Pedagodgiai Szakszolgalat Budakeszi Tagintézménye fogja elvégezni a
komplex felmérést, amely nem megbélyegzést, hanem a segitség kulcsat jelenti majd
a gyermek szamara. Amennyiben 6k ugy itélik meg, hogy felmerul a sajatos nevelési
igény, tovabbkuildhetik a gyermeket a Tanulasi Képességet Vizsgald Szakértdi és
Rehabilitacios Bizottsaghoz. (Bp. Dohany u.)

Hogy mi a k6zds Albert Einstein-ben, Bill Gates-ben, Elon Musk-ban, Simone Biles-
ban, Keanu Reeves-ben, Robbie Williams-ben, Sir Anthony Hopkins-ban vagy pl. Lewis
Hamilton-ban? Mindegyikik eltéré idegrendszerrel élt, él, vagyis neurodivergens.
Kiemelked6ek a maguk terlletén. De sokan szenvedtek az iskolaban, mig eljutottak
ide.

Mennyi batorsag kell ahhoz,

hogy kiallj érte egy olyan vilagban,
ami gyakran csak a ,viselkedést” latja,
nem a mogotte 1évo idegrendszert.”

Te nem ,.elkényezteted” 6t.
Te biztonsagot adsz neki. g

Alljunk ki gyermekiink mellett mindig, de killéndsen, ha segitségre szorul! De ne az
ovodaval, iskolaval szemben, hanem veluk egyutt, 6sszedolgozva! Nem varhatunk el
minden segitséget akkor, ha mi nem tesszik bele a sajat részinket. Bizzunk a
pedagogusok tapasztalataban, ha jelzés érkezik gyermeklnkkel kapcsolatban.

Budajend Koézség Onkormanyzata hamarosan eléadassorozatot indit a témaban.

Ha kérdésik van a fenti témaban, keressenek bizalommal Messengeren,
telefonon, vagy a toroktimi76@gmail.com e-mail cimen.

Torok Timea képvisel6



